
Kommen Sie aus der Ukraine und 
suchen mit Ihrer Familie zusammen 

in Deutschland Schutz?
 

Wenn Ihr Kind…
dabei oft traurig oder ängstlich ist,

sich einsam fühlt,
bestimmte Menschen vermisst,

sich oft mit anderen streitet,
Schwierigkeiten hat, in Deutschland

zurechtzukommen,
oder Ihnen sehr verändert vorkommt,

 
dann lesen Sie bitte die Rückseite dieses Flyers. 

Psychotherapie-Studie 

für Kinder und Jugendliche

aus der Ukraine 



                                                  Im Rahmen unserer
                                      Psychotherapie-Studie wird Ihr 
                                 Kind in bis zu 16 wöchentlich
                             stattfindenden Sitzungen von einer
                         ausgebildeten Psychotherapeutin darin
                      unterstützt werden, seine Gedanken und Gefühle
                    besser zu verstehen und einen Weg zu finden, mit der    
                 derzeitigen Situation besser zurecht zu kommen.
              Je nach Alter des Kindes, werden auch die
            Sorgeberechtigten in die Therapie mit einbezogen.
          Als Therapieform verwenden wir eine speziell für 
        minderjährige ukrainische Schutzsuchende adaptierte
            Form der Interpersonellen Psychotherapie (IPT).
           Um die Therapie fortlaufend zu verbessern,
       werden wir Sie und Ihr Kind regelmäßig bitten,
        Fragebögen auszufüllen.
                               
                                                 

Wie kann Ihrem Kind die

Psychotherapie helfen?

                                          Wenn Sie Interesse haben,         
                                melden Sie sich bei uns unter            

    ukraine-gpg@uni-greifswald.de

Die Mittel zur Unterstützung des Projektes "Psychologische
Hilfe für schutzsuchende Kinder, Jugendliche und deren

Familien aus der Ukraine" an der Universität Greifswald
werden im Rahmen des Projektes "Förderung von

Kinder- und Jugendangeboten im Bereich Psychosoziale
Unterstützung" von Save the Children Deutschland zur

Verfügung gestellt.

                          Sie finden uns im   
Zentrum für Psychologische Psychotherapie      

Wollweberstraße 1-3
    17489 Greifswald 

 


