
Психотерап�я для людей з

України

Шукаємо учасник�в досл�дження!
Це терапевтичне досл�дження так
званої м�жособист�сної психотерап�ї 

 
Ця терап�я допоможе тоб�, якщо...

 
...тоб� часто сумно,

...самотньо, 
...сумуєш за друзями, с�м´єю, родичами,

...у тебе виникають проблеми у
сп�лкуванн� з �ншими людьми,

...або �нтеграц�я в Н�меччин� є тим ще
викликом

    Тод�, будь ласка, зв´яжися з
нами за адресою:

ukraine-gpg@uni-greifswald.de



1. Зв'яж�ться з нами за адресою ukraine-gpg@uni-
greifswald.de � ми призначимо зустр�ч для

консультац�ї та знайомства з вами.
 

2. Якщо ви бажаєте взяти участь у терап�ї та
досл�дженн�, ви маєте спершу в�дв�дати 2-4 сес�ї. На них
квал�ф�кований л�кар-д�агност проведе д�агностичне

�нтерв'ю та поставить вам д�агноз.
 

3.П�сля цього настає пер�од оч�кування в�д 3 до 7
тижн�в. Протягом цього часу ви будете щотижня

заповнювати анкету (близько 5-10 хвилин) � отримувати
направлення до в�дпов�дних служб соц�ального

консультування.
 

4. П�сля цього ви отримаєте 12 терапевтичних сес�й по
100 хвилин кожна з короткими опитуваннями (5-10
хвилин) щотижня. Терап�ї зазвичай проводяться з

п�дготовленими перекладачами.
 
 

 

Як проходит
ь досл�джен

ня?

Д�знайтеся б�льше про нас:
psychologie.uni-greifswald.de/gemeinsam/beratung/ukrajinskoju-movoju/


