
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONTAKT & INFORMATIONEN 

Ausbildungsleiter 

PROF. DR. ALFONS HAMM 
Lehrstuhl für Klinische und Physiologische Psycholo-
gie/Psychotherapie 
Franz-Mehring-Str. 47 
D-17489 Greifswald 
Tel.: 03834-420-3715 
E-Mail: hamm@uni-greifswald.de 

Ausbildungs- und Organisationsleitung 

DR. THOMAS REININGER 
Leiter der Psychotherapieambulanz 
Wollweberstraße 1-3 
D-17489 Greifswald 
Tel.: 03834-420-3737 
E-Mail: thomas.reininger@uni-greifswald.de 

Sekretariat 

KATRIN SCHLAPMANN 
Tel.: 03834-420-3738 
Fax. 03834-420-3733 
E-Mail: katrin.schlapmann@uni-greifswald.de 

www.uni-greifswald.de 
appvt@uni-greifswald.de 
zpp@uni-greifswald.de 

 
Mitglied im Verbund universitärer Ausbildungsinstitute e.V. 

<unith> 
Universitäre Ausbildung für Psychotherapie 
 
Fortbildungsveranstaltungen sind akkreditiert durch die 
Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer (OPK) 
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Ausbildung  

Die Universität Greifswald bietet seit 2002 in Kooperation 
mit verschiedensten Einrichtungen eine vom Sozialminis-
terium staatlich akkreditierte Ausbildung Psychologische 
Psychotherapie mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie in 
Form eines postgradualen Ausbildungsstudienganges 
(APPVT) an. Träger ist das Zentrum für Psychologische 
Psychotherapie (ZPP) am Institut für Psychologie.  
Ziel der Ausbildung ist es, die Teilnehmer zu befähigen, 
selbstständig und eigenverantwortlich Diagnostik, Thera-
pie und Rehabilitation von Erkrankungen, bei denen 
Psychotherapie indiziert ist, auf dem aktuellen Stand der 
wissenschaftlichen Therapieforschung durchführen zu 
können. 
Rechtliche Grundlage ist das Psychotherapeuten-gesetz 
und die Ausbildungs- und Prüfungs-verordnung für Psy-
chologische Psychotherapeuten sowie die APPVT-
Ausbildungsordnung der Universität in den derzeit gülti-
gen Fassungen. 

Bestandteile 

 Theoretische Ausbildung ........................ 600 Stunden 
 Praktische Tätigkeit (stationär) ............. 1200 Stunden 
 Praktische Tätigkeit (ambulant) .............. 600 Stunden 
 Praktische Ausbildung ............................ 600 Stunden 
 Supervision ............................................. 150 Stunden 
 Selbsterfahrung ...................................... 120 Stunden 

Zusätzlich sind Kleingruppenarbeit, Dokumentation und 
Evaluation von Behandlungen, Intervision, Fallberichte, 
Vor- und Nachbereitungen sowie eine individuelle 
Schwerpunktsetzung feste Ausbildungs-bestandteile. Alle 
Veranstaltungen sind im elektronischen Vorlesungsver-
zeichnis der Universität aufgeführt (www.uni-
greifswald.de). 

Rahmen  

Die Ausbildung erfolgt in Vollzeit und ist auf eine dreijäh-
rige Dauer mit insgesamt sechs Fach-Semestern ange-
legt. Es fallen Gebühren an, die sich durch die Praktische 
Ausbildung refinanzieren lassen. 

Zulassung  
Voraussetzung für die Bewerbung ist das Diplom bzw. 
der Master of Science im Fach Psychologie. In besonde-
rer Weise werden Personen berücksichtigt, die wissen-
schaftlich tätig sind oder sich wissenschaftlich qualifizie-
ren. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 beschränkt. 

Status  

Während der Ausbildung sind Sie als Gasthörer der Uni-
versität Greifswald eingeschrieben und haben damit 
Zugang zu allen universitären Einrichtungen (Bibliothek, 
E-Mail-Account, Mensa etc.) 

Abschluss  

Die Ausbildung wird mit einer staatlichen Prüfung (Ap-
probation) abgeschlossen und berechtigt zur Führung 
des gesetzlich geschützten Titels: Psychologische Psy-
chotherapeutin bzw. Psychologischer Psychotherapeut. 
Diese auch als "Fachkunde" bezeichnete Qualifikation ist 
Voraussetzung für die Eintragung ins Psychotherapeu-
tenregister und für die sozialrechtliche Niederlassung im 
Bereich der vertragspsychotherapeutischen Versorgung. 

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. Alfons Hamm, Uni Greifswald 
Prof. Dr. Harald Freyberger, Uni Greifswald 
Dr. phil. Thomas Reininger, Uni Greifswald 

Kooperationspartner 

 Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychothera-
pie der Ernst-Moritz-Arndt-Universität Greifswald / 
Stralsund 

 Johanna-Odebrecht-Stiftung - Ev. Krankenhaus 
Bethanien, Fachkrankenhaus für Psychiatrie u. Psy-
chotherapie 

 Poliklinische Psychotherapieambulanz des Instituts 
für Psychologie der Ernst-Moritz-Arndt-Universität 
Greifswald 

Mit zahlreichen anderen Einrichtungen der stationären, 
teilstationären und ambulanten Versorgung in der Region 
und in Mecklenburg-Vorpommern bestehen Kooperati-
onsvereinbarungen. 

Ausbildungsbeginn  

Ein neuer Ausbildungsjahrgang startet jeweils zum Win-
tersemester (01. Oktober). Je nach Kursstärke sind auch 
Quereinstiege/Frühzulassungen möglich. 

Veranstaltungsorte  

Die theoretische Ausbildung in Form von Wochenend-
workshops, Supervision und Selbsterfahrung sowie die 
Ausbildungstherapien finden in der Regel in den Räumen 
des ZPP der Universität Greifswald statt. 
Für die praktische Tätigkeit stehen den Teilneh-
mer(inne)n die Ressourcen der jeweiligen Einrichtungen 
zu Verfügung 

Bewerbung  

Schriftliche/Elektronische Bewerbungsunterlagen sowie 
nähere Informationen erhalten sie im Sekretariat des 
APPVT. (Korrespondenz siehe Rückseite) Es gibt keine 
Bewerbungsfrist. 


